
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

自然を大切にした野菜や 

米づくりをしています。自分たちで

育てた野菜の味は格別です！ 

水曜日は農地で！ 

【コープこうべ第 2地区活動本部主催】 
 

六甲山、甲山を望む農地で、 
四季を感じながら農体験！！ 

 

主 催：生活協同組合コープこうべ第 2地区活動本部 

運営・協力：NPO法人こども環境活動支援協会、地元農家 

 

どの収穫物代を含む）  

 

西宮市鷲林寺町 2丁目（西宮市甲山墓園西隣）  

阪神バス甲山墓園前より徒歩 5分 

＊定員：20名（先着順）  
＊参加費：1ヵ月 2,500 円（米、野菜など収穫物を含む）  

＊年間 30,000 円を前納 
＊申込締切：2016年 3月 31日 

農とくらしをつなぐサポーター養成講座 
 

里山 
現地見学受付中 
お電話ください！ 

2016 年度 

学ぶ 

田植え 

麦刈り 

苗作り 

夏野菜収穫 

イベントサポート 

作付けミーティングﾞ 

食 

● 講座回数：15 回  ● 活動時間：10:00～15:00 

森林整備ﾞ 

農 

2 月 24 日、3月 2日、 

3月 9日の 10:00～12:00 

TEL：0798-74-0263 

活動見学と事業説明をします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※セミナー実施曜日 水曜日 10:00～15:00 

  セミナー15 回に加え、セミナーのない水曜日(10:00～12:00)は、作物の観察や世話のた

めに来ていただくことができる実習日（自由参加 20 回)を設定しています。 

※コープこうべ環境プログラムのイベントサポート（★）で地域活動を実践 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 4 月 20 日 開講式（事業趣旨・年間計画説明） 8 10 月 5日 稲刈り  講義：冬野菜栽培計画 

2 4 月 27 日 夏野菜植え付け準備  たい肥作り ★ 10 月 8日 コープこうべ環境プログラム実践活動 

3 5 月 11 日 夏野菜植え付け  草刈り 

講義：夏野菜栽培計画 

9 11 月 2日 森林体験 1 たい肥切り返し 

講義：都市近郊の里地里山保全の

意義と農地の役割 

4 6 月 8日 田植え  麦の刈り取り 

サツマイモ植え付け 

10 11 月 16 日 収穫祭 

タマネギ植え付け 

★ 6 月 11 日 コープこうべ環境プログラム実践活動 11 12 月 21 日 しめ縄作り  冬野菜収穫 

5 7 月 13 日 田んぼ生育状況確認  作付け計画 

講義：田畑の植物や昆虫 

12 1 月 18 日 森林体験 2 

講義：マイバッグ運動とコープの

森・社家郷山の活動 

★ 7 月 27 日 コープこうべ環境プログラム実践活動 13 2 月 8日 味噌作り 

6 8 月 3日 草刈り 田んぼ生育状況確認 

冬野菜作付け 

14 3 月 1日 夏野菜苗作り たい肥取り出し 

講義：地域活動理解 

7 9 月 7日 稲刈り準備  冬野菜生育状況確認 15 3 月 15 日 修了式 

 

■プログラム ２０１６年度（平成 28年度）予定 

西宮市にある鷲林寺農地と連携した取り組みをしている社家郷山、及び甲山グリーンエリアは、2015年

12月、環境省による「生物多様性保全上重要な里地里山（略称「重要里地里山」）」（500 箇所）に選定され

ました。コープこうべ第 2地区活動本部では、この地域にある「コープの森・社家郷山」や「甲山」周辺

地域でコープこうべ関連団体や子ども達を対象に心豊かな暮らしを創る活動を展開しており、これらの活

動をサポートする人材の育成を目的に本講座を実施しています。  

収穫したお米や野菜についてはお持ち帰りいただけます。 

    2016 年度 農とくらしをつなぐサポーター養成講座 

お名前 
 

性別 男 ・ 女 年齢 
歳 

ご住所 

お電話 

〒    － 電話 

FAX 

（    ）  － 

（    ）  － 

 

参加申込書  FAX:0798-74-0263     締切：2016 年 3月 31 日 

お問い合わせ・申し込み先 ：ＮＰＯ法人こども環境活動支援協会 担当：久世  

〒662-0001 西宮市甲山町 67番  TEL：0798-74-0263  FAX：0798-74-0263 

あなたの里地・里山体験を子ども達や多くの人に伝えませんか？ 

環境学習都市にしのみや・パートナーシッププログラム 

＊作物の生育状況、作業状況等により日程を変更する場合があります。変更のある場合は事前にお知らせします。 

 


